
ENTRÉE-PLAT ou 

PLAT-DESSERT
19€ ENTRÉE, PLAT, DESSERT 24€

Tartare de légumes de saison, pesto d’herbes fraîches
Tartare of seasonal vegetables, fresh herb pesto 

Saumon mariné par nos soins et légumes croquants aux algues de Roscoff
Marinated salmon with pickles vegetables and Roscoff seaweed

Bruschetta de tomates et poivrons, copeaux de parmesan et basilic
Tomato and pepper bruschetta, parmesan shavings and basil

Mimosa d’œufs et avocat, lentilles croustillantes et tuile de blé noir
Egg mayo with avocado, crunchy lentils and buckwheat tuile biscuit

Salade d’aubergine grillée & marinée à la coriandre, graines variées
Grilled aubergine salad marinated with coriander, mixed grains  

Assiette de légumes en tempura, sauce tartare
Mixed vegetable tempura, tartare sauce

Entrée du jour
Starter of the day

Cabillaud et sa nage de légumes parfumée au safran 
Cod with braised vegetable flavoured with saffron

Minute de saumon, tombée de pomme de terre tiède aux herbes fraîches 
Flash fried salmon, warm crushed potatoes with fresh herbs

Couscous végétalien 
Vegan couscous

Brochette (bœuf ou végétarienne) au thym, risotto de sarrasin et quinoa
Brochette (beef or vegetarian) with thyme, buckwheat and quinoa risotto

Spaghetti bolognaise végétarienne ou sa version traditionnelle
Spaghetti with traditional or vegetarian Bolognaise sauce

Mafé de poulet, riz aux herbes et cacahuètes écrasées 
Chicken mafé, herb rice with crushed peanuts

Plats du jour 
Dishes of the day

NOS ENTRÉES • 7,50€

NOS PLATS • 14€

STARTER-MAIN COURSE 
 or MAIN COURSE-DESSERT

STARTER-MAIN COURSE 
COURSE-DESSERT

STARTERS

MAIN COURSES 

Prix nets & service compris / Net price & tip included

Restaurant Le Végétarium



SALADES & TARTINES / SALADS AND OPEN SANDWICHES

Salade de pâtes à la mozzarella, églefin fumé et légumes grillés     ........................................................... 12.50€
Pasta salad with mozzarella, smoked haddock and grilled vegetables 

Salade Caesar à notre façon au poulet croustillant     .................................................................................. 12.50€
Caesar salad our way with crispy chicken

Salade végétarienne à notre façon ................................................................................................................ 11.50€
Vegetarian salad our way

Grande assiette de poissons marinés par nos soins..................................................................................... 13.50€
Selection of marinated fish

Tartine végétarienne ou version croque-monsieur, mesclun et fruits secs     ........................................... 12.50€
Vegetarian toasted open sandwich or Croque Monsieur with salad leaves, raisins & walnuts

Hamburger végétarien, pommes Pont-Neuf, salade verte........................................................................... 13.50€
Vegetarian hamburger, Pont Neuf potatoes, green salad

NOS GLACES & SORBETS
ICE CREAMS & SORBETS

Glaces Jampi fabrication artisanale Entreprise Responsable
Artisanal ice creams from Jampi, which bears the Entreprise 

Responsable label

1 boule de glace 2,30€
1 scoop 
2 boules de glace 3,70€
2 scoops 
3 boules de glace 4,70€
3 scoops 

• Café, Vanille, Caramel au beurre salé, Menthe-Chocolat
• Coffee, Vanilla, Salted Butter Caramel, Chocolate-Mint

• Sorbets 100% plein fruits Cassis, Citron, Fraise 
• 100% fruit sorbets: Blackcurrant, Lemon, Strawberry

Dégustation de fromages de nos producteurs locaux
Cheese board featuring produce from local farms, 

Café gourmand (supp.1€)
Kouign amann, crème anglaise
Kouign amann with custard

Entremet caramel au beurre salé
Salted butter caramel dessert cream

Salade de fruits de saison rafraîchie au thé vert
Seasonal fruit salad refreshed with green tea

Carpaccio d’ananas à la grenade, espuma passion
Pineapple carpaccio with pomegranate, passion fruit froth 

Fondue de chocolat aux fruits
Chocolate Fondue with fruits 

Dessert du jour 
Dessert of the day

NOS DESSERTS • 7,50€
DESSERTS

Plats disponibles en continu / Available throughout the day 
Prix nets & service compris / Net price & tip included

NOTRE FORMULE ENFANT • 10,50€
CHILDREN’S MENU

Spaghetti bolognaise ou végétarienne
Spaghetti bolognese or vegetrarian

Poulet fermier rôti, pommes frites et salade de saison
Roast free-range chicken, French fries, seasonal salad

*****
Glace à l’italienne ou Salade de fruits

Italian ice cream ou Fruit salad

ou
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